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План работы наркопоста 

МОУ   «Октябрьская СОШ» » на 2010 -2011  уч. гг. 

Цели и задачи: 

· профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;
· повышение значимости здорового образа жизни; 

· выявление лиц "группы риска", склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании;

· диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному поведению;
· формирование здорового образа жизни в среде школьников  и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;
· предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье;
· предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм человека; 

· ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни. 

	ВИД  РАБОТЫ
	СОДЕРЖАНИЕ  РАБОТЫ
	СРОКИ

ПОВЕДЕНИЯ
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ

	1. Профилактическая работа с «группой риска»
	Встреча УУМ.

Профилактическая беседа с обучающимися


	сентябрь
	Директор школы, зам. директора, социальный педагог

	
	Месячник по борьбе с наркоманией, табакокурением и токсикоманией
	Ноябрь
	Директор школы, зам. директора, социальный педагог, кл. руководители

	
	Презентация на тему: «Опасная сигарета!»
	01.10.10
	ЗДВ    Китусёва Т.А.

	
	Профилактика ПАВ: «Первое путешествие в «Здраволюбию»- выяснение отношения детей к употреблению ПАВ.
	27.10.10
	Соц. педагог  Стрыгина Т.И.

	
	Профилактическая работа по предупреждению

наркозависимости, таксикомании, алкоголизма, табакокурения:
	27.10.10

	Соц. педагог  Стрыгина Т.И.

	
	Беседа: «Посмотрим на курение новыми глазами»

«Умение сказать «НЕТ» практическое занятие 3, 4,6/7,9 кл
	01.11.10
	Соц. педагог  Стрыгина Т.И.

	
	Тренинг жизненных навыков: «Алкоголь: мифы и реальность» 6/7,9 кл.
	3.11.10
	Соц. педагог  Стрыгина Т.И.

	
	Беседа на тему: «Употребление наркотиков»
	21.11.10
	ЗДВ

	
	Работа по антитабачной пропаганде: «Нет дыма без огня».

Анкетирование 3,4,6/7,9 кл.
	16.12.10
	ЗДВ

	
	Беседа на тему: «Вредные привычки»
	13.01.11
	медработник

	
	Беседа на тему: «Как сказать наркотикам «Нет!»
	06.02.11
	ЗДВ

	
	Советы на тему: «Вред наркотиков»
	09.02.11
	медработник

	
	Тренинг: «Преодоление давления сверстников»3, 4, 6/7, 9
	18.02.11
	Социальный педагог

	
	Диалог о вреде курения
	26.02.11
	ЗДВ

	
	Беседа на тему: «Курение. Влияние на организм»
	09.04.11
	медработник

	
	Лекция на тему: «Наркотики – что это?»
	21.04.11
	ЗДВ

	
	Беседа на тему: «Преимущества здорового образа жизни»
	30.04.11
	медработник

	2. Учебная работа с учащимися
	Организация и проведение школьного кон- курса стенных газет «Подумаем вместе…»
	Ноябрь
	Директор школы, зам. директора, социальный педагог

	
	Беседа по проблеме алкоголизма: «Давайте задумаемся!»
	30.09.10
	ЗДВ

	
	Беседа на тему: «Откровенный разговор»
	06.10.10
	Социальный педагог

	
	Презентация на тему: «Твое здоровье»
	05.11.10
	ЗДВ

	
	Тренинг с целью формирования полезных привычек
	27.11.10

	Социальный  педагог

	
	«Полезные тесты»
	28.11.10
	Классные руководители

	
	Проведение конкурса детских рисунков: «Жизнь людей без наркотиков» по профилактике вредных привычек
	Февраль
2011 г.
	ЗДВ

	
	Беседа на тему: «Наркомания: правовой аспект»
	17.12.10
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Инсценирование: «Здоровый образ жизни»
	17.01.11
	Ст. вожатая

	
	Соцурок на тему: «Хорошее здоровье превыше всего»
	08.04.11
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Сказкотерапия «Сказка о вредных привычках»
	19.04.11
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Соц. урок на тему: «Заговор и изгнание болезнетворцев»
	11.05.11
	

	
	Консультация на тему: «Наркологические заболевания у школьников»
	15.05.11
	

	
	Беседа по профилактике правонарушений
	22.05.11
	УУМ  ОВД
Г. Камень - Оби

	
	Консультации  учащимся с целью профи- лактики наркозависимости, алкоголизма, табакокурения
	В течение года
	

	3. Санитарно-просветительская работа с родителями
	Родительское собрание на дому: «Организация здорового образа жизни в семье»
	05.09.10
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Консультация на тему: «Подростковая наркомания»
	14.09.10
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Беседа: «Как семейные ценности помогают противостоять давлению»
	10.10.10
	Классные руководители

	
	Беседа на тему: «Что нужно знать родителям об отношениях ребенка с друзьями»
	19.11.10
	ЗДВ

	
	Консультация на тему: «Профилактика наркомании»
	17.10.10
	УУМ

	
	Лекция на тему: «Формирование представления детей о здоровом образе»
	23.10.10
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Заседание группы педнадзора по решению проблемы табакокурения, бродяжничества и правонарушений среди подростков
	Октябрь
	ЗДВ

	
	Консультация на тему: «Воспитание детей и профилактика вредных привычек».
	12.12.10
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Памятка для родителей на тему: «Поддержка ребенка семьей»
	23.12.10
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Беседа на тему: «Здоровый образ жизни ребенка»
	05.01.11
	медработник

	
	Советы на тему: «Отрицательные влияния на детей»
	14.01.11
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Консультация на тему: «Проблемы курения и алкоголизма»
	11.02.11
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Консультация на тему: «Информация о наркотиках»
	20.02.11
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Лекция на тему: «Взаимоотношения в семье»
	27.02.11
	Социальный педагог, ЗДВ


	
	Оформление стенгазеты на тему: «Вред курения»
	05.03.11
	Центр «Забота»  ДПО

	
	Лекция на тему: «Профилактика вредных привычек подростков»
	26.03.
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Беседа на тему: «Причины употребления наркотических средств детьми»
	10.04.11
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Лекция на тему: «Семья – здоровый образ жизни»
	17.04.11
	Социальный педагог, ЗДВ

	4. Тематическая работа

с кл.  руководителя-

ми
	Консультация на тему: «Профилактика наркомании»
	16.10.10
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Инструктаж классных руководителей и учителей: «Симптомы распознавания и использования наркотиков
	27.10.
	ЗДВ

	
	Рекомендации на тему: «Как повысить самооценку ребенка и почему это важно?»

(для педагогов)
	22.12.10
	ЗДВ

	
	Памятки педагогам на тему: «Правила повышения самооценки»
	22.12.10
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Лекция на тему: «Профилактика вредных привычек подростков»
	26.03.11
	медработни

	
	Консультация на тему: «Антинаркотическая профилактика»
	15.04.11
	ЗДВ

	
	Консультации  классным руководителям с целью профилактики наркозависимости, алкоголизма, табакокурения обучающихся
	В течение года
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Диагностика уровня агрессивности обучающихся
	15.09.08
	ЗДВ,    кл. руководители

	5. Диагностическая работа
	Исследование уровня тревожности обучаю- щихся в школе
	18.09.10
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Диагностика детского коллектива
	23.09.10
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Контрольный лист проблем обучающихся
	08.10.10
	

	
	Диагностика взаимоотношений в семье обучающихся «группы риска»
	13.10.10
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Исследование интересов и досуговой сферы обучающихся
	04.12.10
	ЗДВ

	
	Исследование поведенческого аспекта установки младших школьников по отношению употребления ПАВ
	13.04.11
	Социальный педагог

	
	Исследование отношений ребенка в семье «Кинетический рисунок семьи»
	18.05.11
	Социальный педагог, ЗДВ

	
	Диагностика психологического «здоровья» классов
	17.05.11
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